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Vooraankondiging

Open Nederlands Kampioenschap Vinzwemmen 2013

Beste vinzwemmers,

Op 22 en 23 juni 2013 wordt het Open Nederlands Kampioenschap Vinzwemmen georganiseerd in 
het Pieter van den Hoogenband Zwemstadion, voorheen Nationaal zwemcentrum de Tongelreep, 
5644 RX Eindhoven, (http://www.tongelreep.nl)

Er zal elektronische tijdwaarneming zijn. Er wordt op 8 banen gezwommen. 

Opzet van de wedstrijd
Afstand Categorie 
50 m, 100 m, 200 m, 400 m MV E, D, C, B, A, M, V 
800 m MV of PL D, C, B, A, M, V 
1500 m MV C, B, A, M, V 
100 m, 400 m PL D, C, B, A, M, V 
50 m AD C, B, A, M, V 
50 m, 100 m en 200 m BF E, D, C, B, A, M, V
4 x 100 m MV E, D, C, B, A, M, V 
4 x 200 m MV D, C, B, A, M, V 

Verdere informatie volgt …… 
Vergeet niet deze data in je agenda te zetten! 

Vriendelijke groet, 
Karin Neehus, in opdracht van NOB Vinzwemcommissie 

nkvinzwemmen@yahoo.com


