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CHAMPIONNAT DE BELGIQUE open 
Charleroi 2015 

 

Open BELGISCH KAMPIOENSCHAP  
Charleroi 2015 

   

●Organisé par le C.D.P. et l’Aquani-Nivelles, le weekend du 25 & 26 avril 2015 à la piscine 

«HELIOS» de Charleroi en partenariat avec la LIFRAS et la BEFOS-FEBRAS. 

●Georganiseerd door C.D.P. en Aquani-Nivelles tijdens het weekend van 25 en 26 april 

2015 in het zwembad «HELIOS» te Charleroi in samenwerking met LIFRAS en BEFOS-

FEBRAS. 

●Organized by C.D.P. and Aquani-Nivelles during the weekend of 25 and 26 april in the 

swimming pool «HELIOS» in Charleroi in cooperation with LIFRAS and BEFOS-FEBRAS. 

 

 



                       ASBL LIFRAS  (LIGUE  FRANCOPHONE DE RECHERCHE ET D’ACTIVITES SOUS-MARINE)  

                                       Rue Jules Broeren 38, 1070 Anderlecht    Tel : 02 521 70 21   E-mail : lifras@lifras.be 

                                                                         www.lifras.be 

                          Page 2 

 

Programme : 

Programma : 

Program: 

 

 

 

Samedi 25 

Zaterdag 25 

Saturday 25 

 

 
●17:30-18:30 : accueil, inscription et contrôle matériel. 

●17:30-18:30 : onthaal, inschrijving en controle materiaal. 

●17:30-18:30 : reception, inscription en control of equipment. 

●18:15-18:30 : échauffement et réunion chef d’équipes. 

●18:15-18:30 : opwarming en ploegleidersvergadering. 

●18:15-18:30 : warming up and team leader meeting. 

●18:30-19:15 : échauffement. 

●18:30-19:15 : opwarming. 

●18:30-19:15 : warming up. 

 
●19:30 : début des compétitions. 

●19:30 : start van de wedstrijd. 

●19:30 : start of the competition. 

 

 

                100 bi-fin 

                1500 m surface 

                400 m immersion 

                50 m apnée 

                200 bi-fin 

                400 m surface 

                50 m surface 

                4 x 200 m surface 

 

SF : Oppervlakte zwemmen/Surface 

IM : perslucht/mmersion 

AP : apneu/apnea 

BF : bi-vinnen/bi fins 

 

 

●23:00 : fin de  la première session. 

●23:00 : einde van de eerste sessie. 

●23:00 : end of the first session. 
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Dimanche 26 

Zondag 26 

Sunday 26 

 
●12:30-13:30 : accueil, inscription et contrôle matériel. 

●12:30-13:30 : onthaal, inschrijving en controle materiaal. 

●12:30-13:30 : reception, inscription en control of equipment. 

●13:15-13:30 : échauffement et réunion chef d’équipes. 

●13:15-13:30 : opwarming en ploegleidersvergadering. 

●13:15-13:30 : warming up and team leader meeting. 

●13:30-14:15 : échauffement. 

●13:30-14:15 : opwarming. 

●13:30-14:15 : warming up. 

 
●14:30 : début des compétitions. 

●14:30 : start van de wedstrijd. 

●14:30 : start of the competition. 

 

 
 

                100 m surface 

                800 m surface 

                50 bi-fin 

                200 m surface 

                800 m immersion 

                100 m immersion 

                4 x 100 m surface 

 

                                                           
●18:00: fin de la deuxième session. 

●18:00: einde van de tweede sessie. 

●18:00: end of the second session. 

 

 

 

Pour le 1500 m surface et 800 m immersion, l’organisation se réserve le droit de ne prendre 

en compte que les meilleurs temps d’inscription ou simplement d’annuler les épreuves. 

De organisatie behoudt zich het recht om enkel de zwemmers met de beste inschrijftijden te 

selecteren voor de 1500m SF en de 800m IM of gewoon annuleren. 

The organization reserves the right to select only swimmers with the best entry times for the 

1500m SF and 800m IM or simply cancel. 
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Modalités : 

Modaliteiten : 

Terms : 

 
 

●Règlement CMAS d’application. 

●Het CMAS reglement is van toepassing. 

●CMAS regulations apply. 

●Pas de possibilité de gonflage. 

●Geen mogelijkheid tot het vullen van perslucht flessen. 

●Unable to fill bottles. 

●Frais de participation par nageur : 20 € pour deux jours et  12 € par jour. 

●Inschrijvingsgeld per zwemmer : 20 €voor twee dagen en 12 € voor één dag. 

●Registration fee per swimmer : 20 € two days en 12 € one day. 

●Etre en ordre de cotisation (fédérale) ou licence CMAS. 

●In orde zijn met de Nelos/Lifras bijdrage of in het bezit zijn van een CMAS licentie. 

●CMAS licence. 

●Présence obligatoire de deux chronométreurs par club. 

●Elke club is verplicht van twee tijdwaarnemer te voorzien. 

●Two timekeeper per club is obligated. 

●Piscine de 50 mètres et 8 couloirs. 

●Zwembad 50 meter en 8 banen. 

●Swimming pool 50 meter en 8 lanes. 

●Chronométrage manuel. 

●Handmatige tijdswaarneming. 

●Manual timekeeping. 

 

 

 

►confirmation de participation obligatoire sur le nombre de nageurs avant le 

    5/04/2015 : crepin.oli@gmail.com 

►Het is verplicht om te bevestigen hoeveel zwemmers zullen deelnemen voor : 

    5/04/2015 : crepin.oli@gmail.com 

►It is obligated to confirm how much swimmers will participate before :   
    5/04/2015 : crepin.oli@gmail.com 

 
 
►Inscriptions définitive  le 5/04/2015 à 24 heures suivant tableau ci-joint :  

►Definitieve inschrijving voor 5/04/2015 om 24 uur via het bijgevoegde inschrijvingsformulier:  
►Final inscriptions 5/04/2015 at 12PM via the attached inscription form: 

    crepin.oli@gmail.com 
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Lieu : Piscine «HELIOS» ; 103, chaussée de Montignies à 6000 Charleroi. 
Locatie: Zwembad «HELIOS» ; 103, chaussée de Montignies à 6000 Charleroi. 
Location: Swimmingpool «HELIOS» ; 103, chaussée de Montignies à 6000 

Charleroi. 

 
 

 

 

Hôtels : 

Hotels : 

 
►Formule 1 Gosselies 

Rue du Rosaire 10, 6041 Gosselies-Charleroi. 
Tel : +32 71/372222 
 

►Motel Nivelles Sud 
Chaussée de Mons 22, 1400 Nivelles. 

Tel : +32 67/218721 
 

►Ibis Hôtel Nivelles 
Avenue Paul Henry Spaak, 1400 Nivelles. 

Tel : +32 67/887700 
 

►Hôtel Charleroi airport 
Chaussée de Courcelles 115, 6041 Gosselies. 

Tel : +32 71/250050 
 

 

 

Informations supplémentaires : 

Bijkomende inlichting: 

Additional information: 
 

●Olivier Crépin   : crepin.oli@gmail.com    :   +32 472 40.36.22 

●Dominique André   : dominique.andre2811@gmail.com  : +32 477/47.69.92 

 

 

 

 

 

 


